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Arabische und Türkische Küche



Die Küche des Orients

In dieser Broschüre finden Sie unser Sortiment an
arabischen und türkischen HALAL-Lebensmitteln.

Wir können Ihnen unsere Produkte bei Bedarf auch als Eigenmarke oder in 
anderen Verpackungs- und Gebindegrößen anbieten. Fragen Sie uns einfach.

Die Küche des Orients gewinnt in Europa immer mehr an Popularität. 
Gefördert wird dies unter anderem durch den Trend zur vegetarischen 
bzw. veganen Ernährung.

Im Nahen Osten werden Gäste mit einer geradezu unvergleichlichen 
Fülle an Vorspeisen bewirtet. An der Spitze stehen dabei Syrien und 
Libanon. Hier kommen oft bis zu 50 kalte und warme Vorspeisen, die 
sogenannten „Mezze“ in kleinen Schüsseln auf den Tisch.

Raffiniert zubereitetes Gemüse wie Baba-Ganoush (Auberginenpaste), 
Salate wie Tabbouleh, pikante Pasten und Dips sowie Hummus 
verzaubern den Gaumen der Gäste. Man genießt diese Vorspeisen in 
geselliger Runde und lässt sich dabei so viel Zeit, dass die Hauptgerichte 
fast zur Nebensache werden.

Lamm, Linsen, Kichererbsen, Couscous, Joghurt und Minze gehören 
zu den typischen Zutaten, die in der orientalischen Küche verwendet 
werden.
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Derzeit bietet der Deutsche Lebensmittelhandel keine bekannten
authentischen Marken an. Vorhandene Sortimente stehen für
Dachmarkenkonzepte und sind in Ländern wie Syrien,
Afghanistan oder Pakistan nicht existent.

Es besteht also Bedarf für ein authentisches Sortiment mit Wiederer-
kennungswert für die Zielgruppe. Sinnvoll ist es hierbei den Fokus
auf die Hauptmarken der jeweiligen Produktkategorie zu setzen.

Mit dem Einstieg in eine neue Markenwelt stellen Sie Kompetenz
unter Beweis, die ansonsten nur in türkischen / arabischen
Supermärkten präsent ist.

Authentische Marken
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# 3150
TUKAS
Paprikazubereitung, 
scharf
12 x 350 g [GL]

# 3151
TUKAS
Ketchup
12 x 400 g [PET]

# 3146
TUKAS
Tomatenmark
2-fach konzentriert
12 x 700 g [GL]

# 3142
TUKAS
Kichererbsen,
in Lake
ATG 400 g
12 x 800 g [DS]

# 3148
TUKAS
Paprikapaste
12 x 700 g [GL]

# 3144
TUKAS
Weiße Bohnen
in Tomatensauce
12 x 400 g [DS]

# 3147
TUKAS
Tomaten, gerieben
12 x 705 g [FL]

# 3143
TUKAS
Rote Bohnen
in Tomatensauce
12 x 400 g [DS]

# 3149
TUKAS
Paprika-Brotaufstrich
12 x 300 g [GL]

# 3145
TUKAS
Weinblätter, mit
Zwiebel-Reis-Füllung
ATG 320 g
12 x 400 g [DS]

TUKAS · TÜRKEITUKAS · TÜRKEI

Die Marke TUKAS wurde im Jahre 1962 in der 
Stadt Turgutlu (Provinz Manisa) gegründet.

Heute ist TUKAS türkischer Marktführer für
Tomatenprodukte. Die Tomaten stammen
dabei ausschliesslich aus der Türkei.

Weitere interessante Produkte wie Auberginen,
Okras oder Peperoni vervollständigen
das authentische Sortiment.
Dabei gilt stets: alles „made in Turkey“.
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# 3141
TUKAS
Auberginenzubereitung
geröstet
12 x 520 g [GL]

# 3152
TUKAS
Jalapenos, geschnitten, 
in Lake
ATG 190 g
12 x 335 g [GL]

# 3154
TUKAS
Mini-Peperoni, scharf, 
in Lake
ATG 190 g
12 x 335 g [GL]

# 3156
TUKAS
Quittenzubereitung
12 x 380 g [GL]

# 3140
TUKAS
Okra, Sultani
in Lake, ATG 375 g
12 x 680 g [GL]

# 3153
TUKAS
Peperoni, scharf,
in Lake
ATG 190 g
12 x 335 g [GL]

# 3155
TUKAS
Gemüsemischung,
in Lake
ATG 380 g
12 x 680 g [GL]

TUKAS · TÜRKEITUKAS · TÜRKEI

Wussten Sie schon?

Die türkische Küche hatte großen 
Einfluss auf die griechische und 
die Balkanküche.

So stammt beispielsweise Zaziki 
aus dem türkischen Cacık und 
Cevapcici kommt von Kebap Şişi.

Auch das Wort Joghurt kommt 
ursprünglich vom türkischen 
Yoğurt.
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CORTAS · LIBANONCORTAS · LIBANON

CORTAS - gegründet 1930 im Libanon ist
ein inhabergeführtes Unternehmen und eine 
renomierte Marke für libanesische Küche.

Das umfassende Sortiment reicht von
Hummus und Halva über Rosenblütenwasser 
bis hin zu Feigenkonfitüre, Wildgurken und 
Falafel.

CORTAS exportiert hauptsächlich in die 
skandinavischen Länder und hat dort
eine hohe Präsenz in den Märkten.

# 3390
CORTAS
Fertigmischung
für Falafel
12 x 200 g [PKG]

# 3387
CORTAS
Halva mit Pistazien
12 x 454 g [PKG]

# 3380
CORTAS
Fava Bohnen, ATG 260 g
( Foul Medammas )
12 x 400 g [DS]

# 3382
CORTAS
Humus
12 x 400 g [DS]

# 3386
CORTAS
Granatapfelsirup
12 x 300 ml [FL]

# 3389
CORTAS
Tahini
Sesampaste
12 x 454 g [PET]

# 3388
CORTAS
Halva, natur, light
zuckerfrei
12 x 454 g [PKG]

# 3381
CORTAS
Auberginendip
( Baba Ghanoush )
12 x 380 g [DS]

# 3384
CORTAS
Rosenwasser
12 x 300 ml [FL]

# 3385
CORTAS
Orangenblütenwasser
12 x 300 ml [FL]
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# 3391
CORTAS
Wilde Cucumbers,
Mikti, eingelegt
Armenische Melonen, 
ATG 410 g
12 x 625 g [GL]

# 3383
CORTAS
Konfitüre, Feigen, extra
12 x 370 g [GL]

# 3105
A LA CIFTCI
Chiasamen
12 x 250 g [PKG]

# 3100
A LA CIFTCI
Bulgur, grob
Weizengrütze,
(Bulgur Pilavlik)
6 x 500 g [PKG]

# 3392
CORTAS
Cucumbers, eingelegt
Armenische Melonen, 
ATG 410 g
12 x 625 g [GL]

# 3106
A LA CIFTCI
Quinoa, weiß
12 x 250 g [PKG]

# 3101
A LA CIFTCI
Kichererbsen
(Nohut)
6 x 500 g [PKG]

A‘LA ÇIFTÇI · TÜRKEICORTAS · LIBANON

A‘la çiftçi – als Marke noch recht neu am Markt, 
ist sie innerhalb kürzester Zeit zu einer festen 
Größe der Firma Yayla Agro Foods geworden, 
die seit den 80er Jahren einer der größten 
Hülsenfrüchte-Spezialisten der Türkei ist.

Auch hierzulande wird das Gemüse – denn
dazu werden die Hülsenfrüchte gezählt –
immer beliebter aufgrund ihres Rufes als 
gesunde, nachhaltige Ernährung.

Wussten Sie schon?

Rosenwasser ist wichtig zur 
Herstellung bestimmter 
Marzipansorten, wird aber auch 
zur Aromatisierung von Speisen 
der arabischen, indischen und 
iranischen Küche verwendet. 

Eine bekannte mit Rosenwasser 
aromatisierte türkische 
Süßspeise ist Güllaç, die meist 
während des Fastenmonats 
Ramadan angeboten wird.
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# 3102
A LA CIFTCI
Weiße Bohnen
(Beyaz Fasulye)
6 x 500 g [PKG]

# 3104
A LA CIFTCI
Rote Linsen
(Kirmizi Mercimek)
6 x 500 g [PKG]

# 3302
A LA CIFTCI
Bulgur, grob
Weizengrütze,
(Bulgur Pilavlik)
16 x 1 kg [BTL]

# 3301
A LA CIFTCI
Bulgur, grob
Weizengrütze,
(Bulgur Pilavlik)
5 x 4 kg [BTL]

# 3103
A LA CIFTCI
Grüne Linsen
(Yesil Mercimek)
6 x 500 g [PKG]

# 3300
A LA CIFTCI
Bulgur, fein
Weizengrütze,
(Bulgur Köftelik)
16 x 1 kg [BTL]

# 3299
A LA CIFTCI
Bulgur, fein
Weizengrütze,
(Bulgur Köftelik)
5 x 4 kg [BTL]

A‘LA ÇIFTÇI · TÜRKEIA‘LA ÇIFTÇI · TÜRKEI

Wussten Sie schon?
Kichererbsen, Bohnen und
Linsen gehören zur Unterfamilie 
der Schmetterlingsblütler.

Oft werden nur die Samen 
gegessen und umgangssprachlich 
werden dann die Samen meist 
„Hülsenfrüchte“ genannt.

Bei grünen Bohnen und Zucker-
erbsen jedoch werden die Früchte 
gegessen.
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Nuh Ankara wurde 1950 in Ankara gegründet 
und ist heutzutage weltweit der drittgrößte 
Nudelproduzent.

Die Produktpalette ist vielfältig, allein
von den Nuh Ankara Nudeln gibt es 19
verschiedene Varianten.

Die türkischen Nudeln werden in 35 Länder 
exportiert und gehören damit zu den 
Topmarken in der globalen Nudelbranche.

# 3351
NUH‘UN ANKARA
Nudeln, Farfalle Tonde
(Fiyonk)
20 x 500 g [BTL]

# 3356
NUH‘UN ANKARA
Nudeln, Spaghetti
1,6 mm
20 x 500 g [BTL]

# 3357
NUH‘UN ANKARA
Nudeln, Vermicelli
(Tel Sehriye)
20 x 500 g [BTL]

# 3360
NUH‘UN ANKARA
Nudeln, Risoni
(Arpa Sehriye)
20 x 500 g [BTL]

NUH‘UN ANKARA · TÜRKEIA‘LA ÇIFTÇI · TÜRKEI

# 3303
A LA CIFTCI
Popcornmais
(Patlayan Misir)
16 x 900 g [BTL]

# 3305
A LA CIFTCI
Weiße Bohnen
(Kuru Fasulye)
16 x 900 g [BTL]

# 3307
A LA CIFTCI
Grüne Linsen
(Yesil Mercimek)
16 x 900 g [BTL]

# 3304
A LA CIFTCI
Aschura Weizen
(Asurelik Bugday)
16 x 900 g [BTL]

# 3306
A LA CIFTCI
Kichererbsen
(Nohut)
16 x 900 g [BTL]

# 3309
A LA CIFTCI
Rote Linsen
(Kirmizi Mercimek)
16 x 900 g [BTL]
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Le Phare du Cap Bon – wie der Name schon verrät 
handelt es sich um ein „Leuchtfeuer“ der Branche. 
Nicht nur wegen des feurigen Geschmacks, 
sondern wegen der langjährigen Tradition hinter 
dieser Marke.

1946 wurde die erste Harissa Paste unter 
dem Markennamen hergestellt – nach dem 
Originalrezept von Großmutter Oum Elkhin aus 
dem tunesischen Cap Bon. Die Tradition wurde 
in der Familie weitergereicht und inzwischen 
wird das Feuer aus Tunesien in die ganze Welt 
exportiert.

# 3378
LE PHARE DU CAP BON
Harissa
4 x 12 x 70 g [TUB]

# 3376
LE PHARE DU CAP BON
Harissa
24 x 380 g [DS]

# 3374
LE PHARE DU CAP BON
Harissa
24 x 135 g [DS]

# 3375
LE PHARE DU CAP BON
Harissa
12 x 760 g/ 800 ml [DS]

LE PHARE DU CAP BON · TUNESIEN

# 3261
MARMARABIRLIK
Oliven, schwarz,
mit Stein
Hiper, 231 - 260 Stk/kg
6 x 500 g [PKG]

# 3260
MARMARABIRLIK
Oliven, schwarz,
mit Stein
Mega, 201 - 230 Stk/kg
6 x 500 g [PKG]

# 3265
MARMARABIRLIK
Oliven, schwarz,
mit Stein
Hiper, 231-260 Stk/kg, 
ATG 400 g
6 x 800 g [DS]

# 3262
MARMARABIRLIK
Oliven, schwarz,
mit Stein
Ekstra,321-350Stk/kg, 
ATG 800g
6 x 1260 g [DS]

# 3263
MARMARABIRLIK
Oliven, schwarz,
mit Stein
Kuru Sele, 291 - 320 Stk/kg
12 x 400 g [PKG]

MARMARABİRLİK · TÜRKEI

Marmarabirlik – gegründet wurde die Firma
im Jahre 1954 und hat sich seitdem zum
größten türkischen Olivenverband entwickelt.

Mit der Kooperation mit dem Großteil der 
türkischen Olivenbauern ist Marmarabirlik 
heutzutage weltweit für seine schwarzen 
Oliven, das Öl und die Paste bekannt.
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Kurukahveci Mehmet Efendi – steht seit 
1871 für die hohe Kunst der türkischen 
Kaffeeproduktion.

Das Kunst- und Handwerk wird seitdem von 
Generation zu Generation weitergereicht, um 
auch in Zukunft „das türkische Geschenk an die 
Welt” anzubieten.

Kurukahveci Mehmet Efendis Anspruch ist es, 
dass alle Kaffeeliebhaber mit jedem Schluck nur 
die höchste Qualität genießen. 

# 3243
DARI
Couscous
8 x 500 g [BOX]

# 3272
KOMILI
Olivenöl
Extra Virgin
12 x 500 ml [FL]

LA PERLA · TÜRKEI       DARI · MAROKKO       KOMILI · TÜRKEI

# 3271
MEHMET EFENDI KAHVE
Kaffee, türkisch
6 x 12 x 250 g [DS]

# 3270
MEHMET EFENDI KAHVE
Kaffee, türkisch
4 x 25 x 100 g [BTL]

MEHMET EFENDI · TÜRKEI

Wussten Sie schon?

Der sehr starke und bittere 
Türkische Kaffee wird oft durch 
Gewürze wie Zimt, Kardamom
oder Rosenwasser verfeinert.

Ohne Filterung des Kaffees wird
das Getränk samt Kaffeesatz 
serviert und in die Tasse gegossen. 

Nach dem Absetzen des Kaffeesatzes 
wird der noch heiße Kaffee ge-
schlürft, ohne die Schale zu stark 
zu kippen, um den Kaffeesatz nicht 
aufzuwirbeln.
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Doyal – die Qualitätsmarke aus unserem Haus, 
unter der wir authentische Produkte aus dem 
vielfältigen Angebot des Orients vereinen.

Der Name setzt sich zusammen aus
dem türkischen Doy = satt werden und
al = nehmen/kaufen.

Wir vereinen den Geschmack und die Würze 
vieler Länder in unserer neuen Marke.

# 3200
DOYAL
Tomatenmark,
28-30 Brix
Premium Qualität
12 x 830 g [DS]

# 3230
DOYAL
Ajvar
Paprika-Gemüse-
zubereitung
12 x 350 g / 370 ml [GL]

# 3203
DOYAL
Tomatenmark,
28-30 Brix
Premium Qualität
6 x 4500 g [DS]

# 3207
DOYAL
Couscous
12 x 500 g [PKG]

DOYAL · ORIENTAL

# 3201
DOYAL
Pfeffersauce, rot
12 x 70 g [FL]

# 3205
DOYAL
Oriental Sauce
PET - Flasche
6 x 200 g [PET]

# 3206
DOYAL
Mangopüree
Kesar
12 x 850 g [DS]

# 3202
DOYAL
Pfeffersauce, grün
12 x 70 g [FL]

# 3235
DOYAL
Humus
12 x 400 g [DS]

# 3226
DOYAL
Rote Kidney-Bohnen,
in Lake
vorgekocht, ATG 480 g
12 x 800 g [DS]

DOYAL · ORIENTAL22 23



# 3227
DOYAL
Weiße Bohnen, in Lake
vorgekocht, ATG 480 g
12 x 800 g [DS]

# 3229
DOYAL
Kichererbsen, in Lake
vorgekocht, ATG 480 g
12 x 800 g [DS]

# 3228
DOYAL
Weiße Riesenbohnen,
in Lake
vorgekocht, ATG 480 g
12 x 800 g [DS]

DOYAL · ORIENTAL

# 3209
DOYAL
Mischgemüse
in Salzlake, ATG 1650 g
6 x 3000 g / 3 Ltr [PET]

# 3219
DOYAL
Jalapenos, scharf, geschnitten
in Salzlake, ATG 900 g
6 x 2000 g / 2 Ltr [PET]

# 3204
DOYAL
Sesampaste
12 x 300 g [GL]

# 3233
DOYAL
Sesampaste
6 x 1000 g [PET]

# 3232
DOYAL
Sesampaste
12 x 400 g [PET]

# 3236
DOYAL
Rosenwasser
12 x 300 ml [FL]

DOYAL · ORIENTAL

# 3220
DOYAL
Peproni, Lombardi, mild
in Salzlake, ATG 280 g
12 x 580 g / 660ml [GL]
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